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白玉饅頭　元祖吉野屋

Vegan Shiratama-Manju  ��� yen/each
The red bean paste filling does not contain any white sugar. Instead, it uses natural sweetener such as beet sugar, 
Lakanto S (calorie-free natural sweetener), date syrup, etc. In addition to its healthy sugar choice and being 
gluten-free, this tasty steamed bun has ��% fewer calories than the traditional shiratama-manju, making it a 
healthy alternative to the original steamed buns.

素味白玉馒头     �个/���日元
不使用砂糖，选用甜菜糖、罗汉果糖浆、海枣糖浆等天然甜味剂调味制做的不含麸质且比原来的白玉馒头的卡洛里要降低
��%，是我们所追求的既美味又健康的食品。
＊温馨提示　店内用餐时不能单点白玉馒头，请和其他饮料一起选用。

비건�시라타마만주    �개/���엔 
일반�흰설탕�대신�첨채당(사탕무설탕)・라칸트S(제로칼로리의�자연감미료) 데이츠�대추야자�시럽�등�자연감미료만으로�만든 
팥소를�사용. 설탕을�줄이고�글루텐�프리인데다�종래의�시라타마만주보다 ��% 칼로리를�줄인�맛과�건강을�동시에�추구한�제품.

*주의사항)　카페�이용시�시라타마만주는�카페�메뉴�또는�음료�등과�함께�주문해�주시기�바랍니다. 시라타마만주�단품�주문은 
이용하실�수�없으니�이점�양해�바랍니다. 

純素白玉饅頭　�個/���日元
紅豆餡部分，完全不使用白砂糖，只採用以甜菜糖、lakantoS（�卡路里的天然甘味料，以羅漢果精華和赤藻糖醇製作而成）、
椰棗糖漿等來熬製。控制砂糖使用量，且不含麩質，比一般的白玉饅頭少了��%的卡路里，是一道追求健康與美味的餐點。
＊注意事項）　如果要在咖啡館內用，無法單點白玉饅頭，請搭配咖啡館餐點或飲品一起點購。 

ヴィーガン白玉饅頭　1個/135円


